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แผนปฏิบัติการรองรับ การระบาดใหญ่ของไข้หวัดใหญ่ โรคอุบัติใหม่ จังหวัดพะเยา 

1. ความเป็นมาและความสำคัญและการประเมินความเสี่ยงเฉพาะโรคและภัยสุขภาพ 
ข้อมูลการเฝ้าระวังโรคไข้หวัดใหญ่ ปี 2566 ของกองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวง 

สาธารณศุข ประเทศไทยพบผู้ป่วยจำนวน 491,650 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 742.99 ต่อแสนประชากร เสียชีวิต 
14 ราย คิดเป็นอัตราตาย 0.02 ต่อแสนประชากร อัตราส่วน เพศชายต่อเพศหญิง 1 : 0.98 กลุ่มอายุที่พบมาก
ที่สุด 3 อันดับ คือ 0-4 ปี (16.58 %) 10-14 ปี (15.98 %) 7-9 ปี (13.25 %) จังหวัดที่มีอัตราป่วยต่อแสน
ประชากรสูงสุด 5 อันดับแรก คือ อันดับ 1 จังหวัดระยอง (2,016.51 ต่อแสนประชากร) อันดับ 2 จังหวัดพะเยา 
(1682.84ต่อแสนประชากร) อันดับ 3 จังหวัดภูเก็ต (1,637.67 ต่อแสนประชากร) อันดับ 4 กรุงเทพมหานคร 
(1,409.21 ต่อแสนประชากร) อันดับ 5 จังหวัดเชียงใหม่ (1,343.27 ต่อแสนประชากร)  
          กระทรวงสาธารณสุข โดยกรมควบคุมโรค พยากรณ์คาดการณ์โรคติดต่อสำคัญ ปี 2567 โดย
คาดการณ์ว่าในปี 2567 จะมีการระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่และจะพบผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ ประมาณ 346,110 
ราย และได้มีการเตรียมฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่ประจำปี โดยมีการให้วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่แก่บุคลากรทาง
การแพทย์และสาธารณสุข ประชาชนกลุ่มเสี่ยง และกลุ่มเสี่ยงในเรือนจำ เพื่อลดการป่วย/การตายเนื่องจาก
ภาวะแทรกซ้อนของโรคไข้หวัดใหญ่ (ประชาชนกลุ่มเสี่ยงที่ควรได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่  ได้แก่  1) 
หญิงตั้งครรภ์ อายุครรภ์ 4 เดือนขึ้นไป (ให้บริการตลอดท้ังปี) 2) เด็กอายุ 6 เดือน ถึง 2 ปีทุกคน 3) ผู้มีโรคเรื้อรัง 
ดังนี้ ปอดอุดกั้นเรื้อรัง หอบหืด หัวใจ หลอดเลือดสมอง ไตวาย ผู้ป่วยมะเร็งที่อยู่ ระหว่างการได้รับเคมีบำบัด 
และเบาหวาน 4) บุคคลที่มีอายุ 65 ปีขึ้นไป 5) โรคธาลัสซีเมียและผู้ที่มีภูมิคุ้มกันบกพร่อง (รวมผู้ติดเชื้อ HIV ที่มี
อาการ) 6) โรคอ้วน (น้ำหนัก>100 กิโลกรัม หรือ BMI >35 กิโลกรัมต่อตารางเมตร) 7) ผู้พิการทางสมองที่
ช่วยเหลือตนเองไม่ได้) 

สถานการณผ์ู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ จ.พะเยา  ปี 2566 อัตราป่วยสะสมเป็นอันดับที่ 1 ของเขต 1  
และ อันดับที่ 2 ของประเทศ อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง 1 : 0.99 กลุ่มอายุ  5-9 ปี มีอัตราป่วยสูงสุด 
รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 10-14 ปี และ กลุ่มอายุ 0-4 ปี  อำเภอเชียงคำ มีอัตราป่วยเป็นอันดับที่ 1 รองลงมาคือ 
อำเภอเมืองพะเยา และอำเภอภูซาง สถานการณ์โรคพบผู้ป่วยเพิ่มสูงขึ้น ในช่วงเดือนสิงหาคม – ธันวาคม และ
พบมีการระบาดโรคไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ สายพันธุ์ H3  ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา พ้ืนที่อำเภอเมืองพะเยา ใน
เดือนมีนาคม 2566 นักเรียนป่วย จำนวน 117 ราย
   












































































