
▪ โรคติดต่อส ำคัญฤดูหนำว
➢โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) 

➢โรคไข้หวัดใหญ่

➢โรคปอดอักเสบ

สรุปสถำนกำรณ์กำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อส ำคัญ จ.พะเยำ  
ประจ ำสัปดำห์ที่ 45/67

(10 – 16 พ.ย. 67)

กลุ่มงำนควบคุมโรคติดต่อ  
ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพะเยำ



สถำนกำรณโ์รค COVID-19 จังหวัดพะเยำ ปี 2567 
สัปดำห์ที่ 45/67 (10 – 16 พ.ย. 67)

อ ำเภอ สัปดำห์นี้ 10 – 16 พ.ย. 67 ผป.สะสม(รำย) อัตรำป่วย/แสน เสียชีวิต

เมืองพะเยา 1 3,623 3,164.47 1
เชียงค า 2 1,930 2,604.66 1
ภูซาง 0 674 2,107.57 0

ภูกามยาว 1 399 1,953.01 0
เชียงม่วน 0 334 1,866.96 0
ดอกค าใต้ 1 1,178 1,782.53 0

แม่ใจ 0 433 1,345.39 0
จุน 0 406 863.87 0
ปง 1 432 849.94 1
รวม 6 9,409 2,067.99 3

สรุปสถำนกำรณ์สัปดำห์ท่ี 45/67 มำตรกำรป้องกันควบคุมโรค

• สัปดาห์น้ีมี ผป. 6 ราย 
• กลุ่มผู้ป่วย 25-34 ปี มีอัตราป่วยเป็น

อันดับ 1 รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 
65 ปีขึ้นไป และอายุ 15-24 ปี 
ตามล าดับ

• สถานการณ์โรคมีแนวโน้มคงท่ี

• เพื่อป้องกันการป่วยด้วยโรค COVID-19 ประชาชนควรสวม
หน้ากากอนามัย ทุกครั้งเมื่ออยู่ในพื้นท่ีคนหนาแน่น หรือพื้นท่ี
ปิดอากาศไม่ถ่ายเท  

• หมั่นล้างมือด้วยสบู่และน้ าเมื่อสัมผัสจุดเสี่ยง 
• หากมีอาการสงสัยหรือมีอาการระบบทางเดินหายใจ เช่น มีไข้ 

ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ มีเสมหะ อ่อนเพลีย ให้ตรวจหาเชื้อด้วย 
ATK ทันที และควรฉีดวัคซีนป้องกันโรค COVID-19 เพื่อ
ป้องกันภาวะแทรกซ้อนท่ีรุนแรง โดยเฉพาะ กลุ่มเสี่ยง
กลุ่ม 608 และผู้ท่ีมีโรคประจ าตัว ระบบทางเดินหายใจ

กลุ่มงำนควบคุมโรคติดต่อ   ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพะเยำ

สถำนกำรณ์โรค COVID19 จ ำแนกรำยอ ำเภอ



สถำนกำรณโ์รคไข้หวัดใหญ่  จังหวัดพะเยำ ปี 2567 
สัปดำห์ที่ 45/67 (10 – 16 พ.ย. 67)

อ ำเภอ สัปดำห์นี้ 10 – 16 พ.ย. 67 ผป.สะสม(รำย) อัตรำป่วย/แสน

ภูซาง 9 533 1,666.67 
เมืองพะเยา 15 1,815 1,585.29 

เชียงค า 9 1,022 1,379.25 
ดอกค าใต้ 2 803 1,215.08 
ภูกามยาว 1 219 1,071.95 

แม่ใจ 1 310 963.21 
ปง 0 454 893.23 

เชียงม่วน 0 130 726.66 
จุน 0 301 640.45 
รวม 37 5,587 1,227.96 

สรุปสถำนกำรณ์สัปดำห์ท่ี 45/67 มำตรกำรป้องกันควบคุมโรค

• สัปดาห์นี้มี ผป. 37 ราย 
• กลุ่มผู้ป่วย ส่วนใหญ่เป็นเด็กนักเรียน           

กลุ่มอายุ 0-4 ปี, 5-9 ปี และ 35-44 ปี 
ตามล าดับ

• สถานการณ์โรคภาพรวมมีแนวโน้มลดลง

• เพื่อป้องกันการระบาดของโรค ประชาชนควรมี
พฤติกรรมในการป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ ตำม
มำตรกำร ปิด – ล้ำง – เลี่ยง – หยุด 

• ปิด (ปิดปาก ปิดจมูกเมื่อไอ จาม และสวมหน้ากาก
อนามัย)

• ล้าง (ล้างมือบ่อยๆ ด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์) 
• เลี่ยง (หลีกเลี่ยงคลุกคลีใกล้ชิดผู้ป่วย)
• หยุด (เมื่อป่วย ควรหยุดงาน หยุดเรียน หยุดกิจกรรม

ในสถานท่ีแออัด)

กลุ่มงำนควบคุมโรคติดต่อ   ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพะเยำ

สถำนกำรณ์โรคไข้หวัดใหญ่ จ ำแนกรำยอ ำเภอ



สถำนกำรณโ์รคปอดอักเสบ  จังหวัดพะเยำ ปี 2567 
สัปดำห์ที่ 45/67 (10 – 16 พ.ย. 67)

อ ำเภอ สัปดำห์นี้ 10 – 16 พ.ย. 67 ผป.สะสม(รำย) อัตรำป่วย/แสน
เชียงค า 9 894 1,206.51 
ภูซาง 2 372 1,163.23 
ปง 11 548 1,078.17 

ภูกามยาว 6 195 954.48 
จุน 4 372 791.52 

ดอกค าใต้ 2 523 791.39 
เชียงม่วน 2 100 558.97 

เมืองพะเยา 5 527 460.30 
แม่ใจ 2 121 375.96 
รวม 43 3,652 802.67 

สรุปสถำนกำรณ์สัปดำห์ท่ี 45/67 มำตรกำรป้องกันควบคุมโรค

• สัปดาห์นี้มี ผป. 43 ราย 
• กลุ่มผู้ป่วย ส่วนใหญ่เป็นเด็กกลุ่มอายุ 

0-4 ปี, ผู้สูงอายุ 65 ปีขึ้นไป
และอายุ 5-9 ปี

• สถานการณ์โรคภาพรวมมีแนวโน้ม
ลดลง

• ประชาชนกลุ่มเสี่ยงให้ดูแลสุขภาพให้แข็งแรง โดยออกก าลัง
กายสม่ าเสมอ และพักผ่อนให้เพียงพอ ดูแลสุขลักษณะอนามัย 

• ไม่คลุกคลีใกล้ชิดกับผู้ป่วย 
• หมั่นล้างมือบ่อย ๆ ด้วยน้ า และสบู่ หรือใช้แอลกอฮอล์เจล              

ท าความสะอาดมือ  
• เช็ดท าความสะอาดพื้นผิวและสิ่งของที่มีคนสัมผัสบ่อย ๆ 
• หลีกเลี่ยงสถานท่ีที่มีคนพลุกพล่าน แออัด อากาศถ่ายเทไม่

สะดวก

กลุ่มงำนควบคุมโรคติดต่อ   ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพะเยำ

สถำนกำรณ์โรคปอดอักเสบ จ ำแนกรำยอ ำเภอ


